
Fischessen und 2. Sonnenberg-Bike-Trophy in Zeiningen 
 
Uebers Wochenende vom 26. – 28. Mai 2006 findet in Zeiningen das traditionelle 
Fischessen des VMC Zeiningen statt. Es ist dies das erste Fischessen in der Region. 
 
Wie schon in den letzten Jahren können wir Ihnen bereits am Freitagabend, ab 19.00 
die leckeren Fischmenüs servieren. Während dem ganzen Wochenende können Sie 
aus den folgenden Fischspezialitäten auswählen: 

• Forelle gebacken 
• Forellenfilets mit Kartoffeln 
• Merlanfilets  

Die Forellen stammen aus der heimischen Fischzucht von Peter Hohler, Zeiningen. 
Das reichhaltige Dessertbuffet bietet nebst den bereits traditionellen Erdbeertörtli ver-
schiedenste Kuchen und neuerdings sogar Glacen an. 
Für die kleinen Besucher steht unmittelbar vor dem Festzelt der Lunapark mit Karu-
sell und Schiffschaukel bereit. 
Die Forellenspezialitäten werden Ihnen von den VMC-Mitgliedern auf vorgewärmten 
Porzelantellern serviert.  
Also lassen Sie sich verwöhnen und kommen Sie an unser Fischessen. Wir freuen 
uns auf Ihren Besuch. 
 
 
2. Sonnenberg-Bike-Trophy 
Der Veloclub Zeiningen führt dieses Jahr während dem Fischessen die 2. Sonnen-
berg - Bike - Trophy durch. Jeder Teilnehmer kann mit dem Mountainbike (Helm, 
Handschuhe und gültige Velovignette sind obligatorisch) auf der markierten Strecke 
vom Festareal des Fischessens in Zeiningen bis zum Sonnenbergturm hochfahren. 
Die markierte Strecke auf befestigten Wegen ist 3 km lang und weist einen Höhenun-
terschied von 290 m auf. 
Jeder Teilnehmer kann frei zwischen 11:00 und 17:00 starten. Man kann sich unmit-
telbar vor dem Start im Festzelt anmelden (Startgeld Fr. 10.00). Nachdem die Stre-
cke absolviert wurde, kann ein Erinnerungspreis im Festzelt abgeholt werden. 
Es wird eine Zeitmessung und Rangierung durchgeführt.  
 
Der Veloclub Zeiningen freut sich Sie zur 2. Sonnenberg – Bike – Trophy willkommen 
zu heissen. 
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